DIUMENGE DIA 26 DE SETEMBRE 2010

Sortida : 10 del mati,
del Recinte de la Firal d'Olot.

Cursa de 13,5 km pels volcans
més emblematics del municipi.

REGLAMENT

Cursa oberta a tothom que accepti i respectilesno  rmes.

Coincidint amb la celebracié del 700 aniversari de I'Hospital d'Olot, s’ha creat un premi especial pel primer
equip classificat integrat per personal dels hospitals.

Trofeus Individuals
* Pels primers llocs de la general (masculi i femeni)
» Pels primers llocs comarcals (masculi i fementi)

Trofeus per Equips
» Els primers equips de la general
e El primer equip d’Hospitals
Els equips poden de ser mixtes. Formats de tres a cinc persones d’una mateixa empresa, entitat o familia.
En cas d’empat, puntuara el quart i, si cal, el cinqué.
Els equips s’han de concretar en el moment de fer la inscripcid.

Per promocionar i estimular la participacio, hi haura un obsequi a sortejar entre els/les participants de més
de 60 anys.

Els premis individuals no seran acumulatius.

Important:
No es permet participar amb animals.

* El pitrall s’haura de posar al davant i ben visible.

 Hi haura dos punts d’avituallament liquid, en el km 5 i en el km 10 aprox.

» El control d’arribada es tancara a les 2 hores d'iniciada la cursa.

 El 1r avituallament (km 5 aprox.) es tancara als 45 minuts d’haver donat la sortida.

L'organitzacié podra modificar el recorregut per causes alienes i/o de for¢ca major.

Pel sol fet de participar-hi s’accepta aquest regla  ment. Tot allo que no s’hi prevegi queda sota la
decisi6 de 'organitzacio.

L'organitzacié declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o prejudicis que la participacio en la cursa
pugui ocasionar als/les participants o a tercers abans, durant o després de la prova.

Puntuable pel CIRCUIT DE CURSES POPULARS PER MUNTANYA DE LA GARRO TXA

Informacié: www.ceolot.cat
Contacte: ceo@ceolot.cat

ORGANITZA: CENTRE EXCURSIONISTA D'OLOT



